GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 36-48 Ay (3-4 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 16.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TAOB. Okuma
TAOB.2. Resimli dykii kitab, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar olusturabilme
b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili basit tahminlerde bulunur.

TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
b. Yetiskin rehberliginde uygun zamani bekleyerek bir konu hakkinda konusur.

TAKB.4. Konusma siirecini degerlendirebilme
a. Konusma surecine iliskin duygu ve distncelerini ifade eder.

TAEOB. Erken Okuryazarlk
TAEOB.1. Yazi farkindahi§ina iliskin becerileri gosterebilme
b. Glnlik yasamda sik karsilastigi temel yazi ve sembolleri tanir.

Hareket ve Saglk Alani
HSAB2. Saglikll Yasam ve 0z Bakim Becerileri
HSAB.7. i¢ ve dis mekanda fiziksel aktivitelere katilabilme
a. Hareketli etkinliklere yetiskin rehberliginde katilir.

EGILIMLER
Benlik Egilimleri (E1)
E1.2. Bagimsizlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)
SDB1.2.KENDINi DUZENLEME (0Z DUZENLEME)
SDB1.2.SB3.Davranislarini diizenlemek
SDB1.2.SB3.G1. Birise / goreve / etkinlige baslamak icin kendiliginden harekete gecer.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.1. iLETiSiM
SDB2.1.SB2. Sozlii ya da so6zsiiz olarak iletisim kurmak
SDB2.1.SB2.G1. Konusmayi baslatir.

Degerler
D11. 6ZGURLUK
D11.1. Kararl olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

D12. SABIR
D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak
D12.1.1. Yemek, oyun veya etkinliklerde sirasini bekler.

Okuryazarlk Becerileri
0B6. VATANDASLIK OKURYAZARLIGI
0B6.1. Vatandashg Anlama
0B6.1.SB3. Toplumsal kurallarin farkina varmak



Kavramlar
Duygu : Mutluluk
Duyu : Sesli-Sessiz

Sozciikler
duyqu, sira, izin, paylas, dur

Materyaller
Iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, secim karti

Egitim / Ogrenme Ortamlari

Kukla ile iki davranis karti cocuklarin rahatca gorebilecegi bicimde hazirlanir. Secilen kural karti icin sinifta géz hizasinda bir
yer ve 6grenme merkezinin girisinde ikinci bir yer ayrilir. Sira nesneleri kliclk gruplara da@itilacak bicimde rafta hazir
bulundurulur, iki blylk resim sirayla gosterilmek Uzere yakina yerlestirilir. Sira nesnesinin elden ele dolasabilmesiicin rahat
bir oturma diizeni kurulur.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikce adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra cocuklar 6grenme merkezlerinde kendi sectikleri oyuna yonelir. Serbest oyun glntn ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani

Sinifa gelen ¢ocuklar giiniin zaman dilimine uygun ifadelerle selamlanarak karsilanir. Her cocuk kendi fotografini yoklama
panosuna yerlestirir. Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan gocuklar birlikte belirlenir. Ginin sorumlusu
aciklanir.

GUnln sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu dizenler; "Buglin hava nasil?" sorusu Gzerine kisaca sohbet edilir.
Cocuklar halinin Gzerinde cember olur.

Elden ele dolasan kliclik bir sira nesnesiile duygu paylasimi yapilir. Nesne kendisine gelen gocuk o glin nasil hissettigini tek
sOzcikle, isaretle ya da glilimseyerek anlatir. (TAKB.1.b) Konusan arkadasini s6ziinl kesmeden dinleyen gocuklara
rehberlik edilir. (SDB2.1.SB2.G1)

Kisa tekrar (2-3 dakika): Kendimi bir 6zelligimle tanitiyorum

Ogretmen tek biyiik ve giivenli 5rnedi sunar, sonucu sdylemeden bes-on saniye bekler. Once gocuk sira nesnesini kullanir ve
tek sozclk, isaret ya da resimle anlatir. Hazir olan gocuk kendisiyle ilgili tek gergek bilgiyi s6z, resim veya isaretle paylasir
(SDB1.1.SB1.G1); zorlanan ¢ocuga tek bliylik malzeme ve iki resimli segenek verilir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun
Merkezde en fazla iki secenek bulunur: iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, secim karti. Cocuk tek seferde bir
materyal secer; uzun yonerge ve 6rnek Grln kullaniimaz. (D11.1.1)

Cocuk planlar, dener, gézlemler ve agiklama yapar; 6gretmen acik uclu sorular ve gerektiginde asamali ipucu ile rehberlik
eder. (SDB1.2.SB3.G1)

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Cocuklar gliniginde segtikleri tek sinif kuraliniizleyerek kullandiklari materyalleri yerlerine yerlestirir ve sinifi birlikte toplar.
(HSAB.8.b) Kiigiik gruplar halinde sandalyeleri aralarinda rahat gegilecek bicimde diizenlemeleri desteklenir. Kural resmine
bakilarak birbirlerine yer birakarak sira olunur. (0B6.1.SB3) Lavaboda eller su ve sabunla yikanir, kisisel havlularla kurulanir.
(HSAB.8.a) Sira korunarak kahvalti alanina gegilir. (D12.1.1) Kurala uyma ¢abasi 6gretmenin kisa ve olumlu bir sdzlyle fark
edilir.



ETKINLIiKLER

Drama Etkinligi,Kiigiik Grup Etkinligi
Biiyiik Grup Etkinligi, Kiigiik Grup Etkinligi, Bireysel Etkinlik
TEK SINIF KURALINI UYGULUYORUM

Sozciikler: duygu, sira, izin, paylas, dur
Materyaller: iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, segim karti

iki davranisi taniyorum

Ogretmen elindeki kuklayla iki kisa sahne oynatir. Kukla énce sirasini beklemeden konusur, sonra sirasini bekleyip konusur.
Ogretmen iki blylik davranis kartini yan yana koyar ve sorar: “Hangisi birlikte oynamayi kolaylastiriyor?” Cocuklardan
sectikleri karti géstermeleri istenir. (D11.1.1)

Kuralimizi segiyorum

Ogretmen segilen kart icin kisa bir climle sdyler: “Sirami bekliyorum.” Cocuk bu climleyi tekrar edebilir, karti gdsterebilir,
basiyla onaylayabilir ya da sira nesnesini tutarak katilabilir. Kart, cocuklarin rahatca gdrebilecedi bir yere asilir. Ogretmen
karti isaret ederek bu kuralin sinifin ortak kurallarindan biri oldugunu hatirlatir.

Sirayi baglatiyorum

Ogretmen kiiclik gruplar kurar ve her gruba bir sira nesnesi verir. Nesne kendisine gelen gocuk konusmayi baslatir, sectigi
karti kuklaya gosterir ve oyunda ne yapmak istedigini birkag sozciikle sdyler: “Ben bekleyecedim.” (SDB2.1.SB2.G1) Nesne
elden ele dolasir, gruptaki herkes bir kez konusur. (TAKB.1.b)

Oyun bitince 6gretmen “Siran gelince konusmak nasildi?” diye sorar. Cocuklar tek sozctikle, glilimsemeyle ya da bir
hareketle anlatir: “Giizeldi”, “Zor". (TAKB.4.a) Ogretmen her cevabi kabul eder ve arkadasina nazik davranan gocugu kisaca
fark eder.

Kisa oyunla pekistiriyorum

Ogretmen iki bilyiik resim gdsterir. Cocuklardan resimdeki bir ayrintiyi sirayla isaret etmeleri istenir. Cocuk sira nesnesini
izler, arkadasinin bitirmesini bekler ve kendi sirasi gelince resme dokunur. (D12.1.1) Oyun kisa siirer, her cocuk en az bir kez
sira alir.

Ogretmen resmi tam agmadan dnce “Sence bu resimdeki arkadaslar simdi ne yapacak?” diye sorar. Cocuklar tahminlerini
tek sozclikle, isaretle ya da hareketle paylasir: “Oynayacaklar”. (TAOB.2.b)

Kurali baska yere tasiyorum

Ayni kural karti 6grenme merkezinin girisine asilir. Cocuk merkeze gecgerken karti gosterir ve giriste bir kez sirasini bekler.
(0B6.1.SB3) Ogretmen ilk denemede karti isaret ederek “Kartimiza bakalim, burada ne yapiyorduk?” der. ikinci denemede
sessizce bekler ve gocugun kurall kendiliginden uygulamasina firsat tanir. (E1.2)

Ogretmen kartin (istiindeki kisa yaziyi parmadiyla gésterip birlikte okur. Cocuklar her giin gérdiikleri bu yaziyi taniyip
merkeze girerken kendi parmaklariyla gosterir. (TAEOB.1.b)

Kartimi yerine birakiyorum

Etkinlik biterken her cocuk kullandigi karti ve sira nesnesini rafa kendi eliyle yerlestirir. Ogretmen bugiin hangi kurali
sectiklerini kisaca hatirlatir. Materyaller bir sonraki oyun igin hazir birakilir.

Giivenlik Onlemleri

Sira nesnesi elden ele gegerken ¢ocuklarin rahat hareket edebilecedi bir diizen kurulur. Her gocugun secimi oldugu gibi
kabul edilir.

OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA



Acik Alan Zamani — ihtiyag oldukga
Hava uygunsa agik alana cikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu igin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdardldr.

Oyunlastirma
TEK SINIF KURALINI UYGULUYORUM

*.# Oyunlastiriimis hali — Nesne kimde
Ogretmen sira nesnesini gdsterir ve kisa bir miizik acar; miizik galarken cocuklar nesneyi elden ele dolastirir.

Ogretmen mizigi durdurur; nesne o an kimin elindeyse o gocuk elindeki davranis kartini gésterir ve ne yapmak istedigini
birkag s6zcukle soyler.

Ogretmen miizigi yeniden baslatir ve nesne dolasmaya devam eder; bdylece her gocuk kisa turlarda sirasini yakalama firsati
bulur.

Ogretmen son turda miizigi kapatip elindeki isaretle oyunu bitirir; cocuk nesneyi ve kartini birlikte rafa birakir.
Materyaller: Sira nesnesi, davranis kartlari, kisa mazik

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

TEK SINIF KURALINI UYGULUYORUM

Kural karti 6nce kuklanin oynadi§i sahnede, ardindan cocugun kendi kisa oyununda kullanilabilir. Karti iki sahnenin arasina
koyup “kukla bekledi, ben bekledim” demesi istenebilir. iki bekleme hareketini pes pese gdstermesi de yeterli sayilabilir.

Destekleme
TEK SINIF KURALINI UYGULUYORUM

Kural resmi, oyun alaninda gcocugun rahatcga gorebilecedi bir yere konabilir ve oyun tek tur sirebilir. Yeni tur baslarken resim
biraz uzaga tasinabilir. Cocuk davranisi kendiliginden baslattiginda ona sessizce zaman taninabilir.

GUNU DEGERLENDIRME

Gin sonunda ¢ocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari 6zetleyerek giiniin
akisini goértndr kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bolim kapanir.

Etkinlik Degerlendirme Sorulari
TEK SINIF KURALINI UYGULUYORUM

e Kuklanin iki oyununu izledin; hangi karti se¢tin?

¢ Sira nesnesi eline geldiginde ne soyledin?

Sirani beklemek sana nasil geldi?

e Merkeze girerken karti goériince ne yaptin?

Arkadaslarina kendinle ilgili hangi bilgiyi anlattin?

Cocukla Giinii Degerlendirme
Ogretmen cocuklarla birlikte giin boyunca karsilama ve serbest oyunla baslayan, kuklali sahneyle devam eden, acik alanda
ve 0gle yemeginde sirasini bekleme kuralinin hatirlandigi glind kisaca birlikte animsadi.

Ogretmen sorar: “Kukla bugiin ne yapti, hatirliyor musunuz?’ Cocuklardan biri “Bekledi!” diye cevap verirken bir baskasi karti
isaret ederek gdsterdi. “Sira nesnesi elinize geldiginde ne hissettiniz?” sorusuna kimi “Sevindim” dedi, kimi gllimseyerek
basini salladi. “Arkadasinla birlikte oynamak nasildi?” sorusuna bir gcocuk “Glzeldi, beraber baktik” diyerek resim oyununu
hatirlatti. “Bugiin en ¢cok neyi sevdin?” sorusuna ¢cocuklar kukla sahnesini, sira nesnesini elden ele gegirmeyi ve resimdeki
ayrintiyl bulmay sevdiklerini soyledi.

Ogretmen bu yanitlari 8zetleyerek giiniin kuklayla baslayip kart secimiyle, sira oyunuyla ve merkeze tasinan kuralla devam
ettigini gorunur kildi.

Gln, yarin yine birlikte oynayip 6greneceklerine dair sicak bir hatirlatmayla kapandi.



Genel Degerlendirme

Cocuklar kuklanin sirasini beklemeden ve bekleyerek konustugu sahneleri ilgiyle izledi; davranis kartlarini kimi dogrudan,
kimi arkadasinin segimine bakarak secti. Kiclk gruplarda her cocuk sira nesnesi kendisine geldiginde kartini gdsterip
istegini birkag s0zcikle anlatti, resim oyununda en az bir kez sirasini kullandi. Merkez girisinde birka¢ ¢ocuk ilk denemede
kartla hatirladi, ikinci denemede kendiliginden bekledi. Planlanan basamaklar sirayla tamamlandi; sade materyaller ve kisa
tutulan siire gruba uygun bulundu, kuralin farkli ortamlarda tekrari 6§renmeyi pekistirdi. Ogretmen toplu uyari yerine karti
sessizce gosterdi, ilk denemede ipucu verip ikincide bagimsiz davranis igin bekledi; nazik iletisimi 6dil veya ceza
kullanmadan destekledi.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi

Bir aile Uyesi sinifa davet edilerek kisa bir oyuna katilabilir. Cocuklarla birlikte resimle gosterilen tek kurali segmesi, oyun
boyunca bu kurall kendisi de uygulamasi ve oyun sonunda kuralin gruba nasil yardimci oldugunu birkag sozclkle paylasmasi
istenebilir. Oyunun kisa ve kurallarinin tek olmasi saglanabilir.

Ayriis
Esyalar toplanir ve ¢cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. f)(jretmen veliye gindn 6ne cikan anlarini kisaca aktarir. Her gcocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.
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Okul Oncesi Ogretmeni Okul Midiiri



